PROGRAMME JANVIER 2024

INSCRIPTIONS UNIQUEMENT SUR: cleopatre0703@gmail.com
au plus tard le mercredi minuit, mercredi précédant la sortie

Bonne Année!

A cette occasion, nous trouverons dans nos comptes en banque 3153600 secondes d'amour
et de bonne humeur. N'hésitons pas a les dépenser sans compter avant la fin de I'année !

LUNDI TER JANVIER
Point de cotillons mais le c6té nature et sauvage du littoral pour débuter

I’année en beauté:
Retrouvons-nous au Quartier Acotz d St Jean de Luz é 9H30 pour une marche

océane et un pique-nique participatif:
Venez avec UN plat sucré OU salé, UNE boisson a partager-
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VENDREDI 5 JANVIER

Le Chemin des Lacs a Biarritz
Si Biarritz est connu pour ses bords de mer, elle posséde aussi des écrins de verdures
qu'il convient d’arpenter-
Rendez-vous: soit 13h 15 Brie Ange / Tarnos
soit 13h 40 Parking en face de la Cité de I'Océan / Biarritz

DIMANCHE 7 JANVIER

La rando des Reines et des Rois

Pour marcher sur le Sentier des Sommets ¢ ASCAIN, emblématique parcours, a
la fois panoramique et patrimonial-

RV a I'ASPTT a 8h30 (pique-nique)
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VENDRED!I 12 JANVIER
La Voie Verte de I’Uhabia

débute au niveau de I’estuaire du fleuve de I’Uhabia, longe ses berges, contourne le bassin de
rétention proche de la chapelle d’Ur Onea et se poursuit jusqu’au Moulin de Bassilour en
passant le long du camping Le Ruisseau- Elle est ensuite prolongée par une piste cyclable
jusqu’a la Technopole [zarbel
Rendez-vous: soit 13h 15 Brie Ange / Tarnos

soit 13h 45 Parking Plage de I’Uhabia / Bidart

DIMANCHE T4JANVIER

Grottes d’Aitzpitarte et monuments mégalithiques a Errenteria

N T i

Le circuit appelé les «Traces du Passé» présente une richesse mégalithique

enviable et ne présente aucune difficulté:

Il peut étre complété par
LE FORT DE SAN MARKO, véritable balcon sur la céte de Gipuzkoa

RV a PASPTT a 8h30 (pique-nique)



VENDREDI 719 JANVIER

Le lac a Hossegor
Rendez-vous: soit 13h 30 Brie Ange / Tarnos

SAMEDI 20 JANVIER

La Tamborrada, ou Danborrada en basque, est la féte du patron de la ville
de Saint Sébastien. Elle a lieu le 20 janvier de chaque année dans un rituel
bien précis. La célébration commence a minuit sur la Place de la
Constitucion, avec le lever du drapeau de la ville. La Société Gaztelubide et
les représentants d’autres tamborradas commencent alors a interpréter
les mélodies de Sarriegui, qui résonneront a travers la ville durant une
journée entiére.

Rendez-vous 9h30 ASPTT (pique-nique)



VENDREDI 26 JANVIER

Bord de Nive ou Plaine d’Ansot? Selon I’humeur...-

RV Parking de la Floride a 13h30

DIMANCHE 28 JANVIER

Bidegeraia a Hasparren

Randonnée en boucle incluant I'ascension de I’Ursuya: panorama grandiose sur les
p

montagnes et le littoral atlantique-
Dénivelé: 500 m

RV a I'ASPTT a 8h30 (pique-nique)



