PROGRAMME FEVRIER 2025

INSCRIPTIONS UNIQUEMENT SUR: cleopatre0703@gmail.com
au plus tard le mercredi minuit, mercredi précédant la sortie

DIMANCHE 2 Févvier

La frontiére se Iaguit paisiblement sur les Hots de la riviére Biasoa, puis elles’léve
brusquement sur la dorsale des Pyrénées, en direction du col d'lbardin, puis du massif de la
Rhune- Des bornes frontiéres numérotées furent apposées dans la montagne pour délimiter
cette ligne administrative, et il fallut déployer des rondes de douaniers attentifs pour
ralentir jadis les opérations de contrebande nocturne et de trafic de marchandises- Cette
randonnée marche partiellement sur les pas de ces veilleurs de frontiére-

Dénivelé : 500 m 1 camion

Rendez-vous d 'ASPTT d 8& H (avec pique-nique)
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VENDREDI 7 Février
ST Martin de Seignany

Parcours en pleine nature pour profiter des belles couleurs hivernales

Rendez-vous Salle Biarrotte a Tarnos a T3h30

DIMANCHE 9 Février
L & Ordiarp
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Belle randonnée, trés variée, traversant le village d’Ordiarp pour monter progressivement
jusqu’a la chapelle de Saint-Grégoire- Elle se déroule dans une zone intermédiaire de sous-bois
et de paturages de moyenne altitude: Le sommet offre une vue grandiose ¢ 360° avec les
Pyrénées au Sud, la vallée de Lambarre (un quartier d’Ordiarp) et la plaine au Nord- Du

sommet, on distingue trés nettement le site protohistorique tout proche de Gazteliizarre-

Dénivelé: 450 m 1 camion

Rendez-vous a 'ASPTT 4 8 H (avec pique-nique)



JEUDI 13 Fevrier

Rando reconnaissance (5 participants maximum)

Parcours en partie Nord du Jaizkibel longeant 'Océan jusqu’au phare du Figuier, retour par la forét,
fort et chapelle de Guadalupe

Distance 13 km — Dénivelé : 200 m

Rendez-vous d I'ASPTT 4 8& H (avec pique-nique)

VENDREDI 14 Féevrier

La nature aux portes de la Ville : la plaine d’Ansot

Rendez-vous : soit 13h 15 Mac Do Tarnos

soit 13h30 Parking de la Floride a Bayonne

DIMANCHE 16 Fevrier

Circuit des Palombiéres a Sare
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Belle randonnée qui permet d'admirer de nombreux sommets mythiques du Pays Basque.
Dénivelé : 450 m
Rendez-vous a 'ASPTT a 8 H (avec pique-nique)



VENDREDI 21 Fevvrier

Du Quai Notre Dame vers le Lac D'Hossegor

Rendez-vous a 13h30 Mac Do de Tarnos

DIMANCHE 23 Fevvier
L'Alkurruntz

Oui, je suis quelque part...-au milieu des nuages...-je vous attends...-

entre zones boisées, plaines herbeuses et sommet rocheux, ce qui vous permettra de ne
jamais vous lasser du paysage:
Et si vous disposez d’une lampe torche, je vous invite a pénétrer dans une galerie datant de

I’époque franquiste:

Dénivelé : 400 m 1 camion

Rendez-vous a 'ASPTT & 8 H (avec pique-nique)



VENDREDI 28 Féevrier

Budart

Du parking de la plage d’Erretegia, rejoindre la plage de I’'lUhabia, et emprunter la Voie
Verte.

RV 13h15 Parking Mac Do de Tarnos
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