
                     
               

PROGRAMME JUILLET 2025

INSCRIPTIONS UNIQUEMENT SUR:     cleopatre0703@gmail.com               
                  au plus tard le mercredi minuit, mercredi précédant la sortie

VENDREDI 4 JUILLET

Marche active à la plaine d’Ansot.

Rendez-vous: 13h15 Pkg Mac Do Tarnos ou 13h30 à la Floride.

DIMANCHE 6 JUILLET
INDISPONIBLE

VENDREDI 11 JUILLET

Marche active d’Ondres à Labenne

Rendez-vous: 13h30 Pkg Mac Do Tarnos.

DIMANCHE 13 JUILLET
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Des aplombs du phare de la Plata aux falaises d’Ulia, les paysages sont sublimes et 
variés. L’arrivée surplombant Donostia est un des moments fort de la balade.

Rendez-vous: 8 h à l’ASPTT (pique-nique) 1 camion

LUNDI 14 JUILLET

Sur le chemin de St Jacques à St Palais

Bel itinéraire sur la voie du chemin à travers forêts et pâturages.

Dénivelé: 400 m – Distance: 13 km

Rendez-vous: 7h30 à l’ASPTT (pique-nique) 1 camion

VENDREDI 18 JUILLET
Le lac Mouriscot
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Inséré dans un tissu urbain dense, le lac Mouriscot constitue une coupure verte entre Biarritz et 
Bidart à environ 1750 m de l’océan. Le lac est alimenté à l’est par le ruisseau d’Hondarague et par 
diverses exsurgences au sud-est. Il est relié à l’océan par le ruisseau de Lamoulie qui se joint au 
Manrinhart et au ruisseau de Françon. Cet exutoire débouche sur la plage d’Ilbarritz. 

Rendez-vous: 13h15 Pkg Mac Do Tarnos ou 13h45 Rue Chiquito de Cambo à 
Biarritz (ancienne auberge de la Jeunesse)

DIMANCHE 20 JUILLET
Voyage en Egypte antique

Après avoir découvert l'exposition principale sur L’Égypte des pharaons, vous 
pourrez apprécier sans supplément l’œuvre   Les Orientalistes   et les créations 
contemporaines Entropy et The Giants. 
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La Grande Odalisque

Rendez-vous: 7 h à l’ASPTT (pique-nique) 1 camion

VENDREDI 25 JUILLET
Marche active à St Martin de Seignanx

Rendez-vous: 13h15 Salle Biarrotte (Pour se rendre à l’ancienne école des 
Barthes)

DIMANCHE 27 JUILLET

Egieder et Beltzaiz à Oiartzun
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Deux sommets à gravir par des chemins en forêt mais pas que...C’est aussi une randonnée
historique avec des traces de monuments très anciens (cromlechs d’Egiar) ou plus 
récents (plaque commémorative….) Dénivelé : 400 m 

Complétée par 

BELOAGA GAZTELUA

Boucle facile de 6 km passant par le mont Urkabe et visite des ruines du Château.
Dénivelé : 200 m

Rendez-vous : ASPTT 8 h (pique-nique) 1 camion
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